
Matériel Cap 1 an 

 

À avoir pour la rentrée 
 

Acheter avec la carte pass’région les manuels ci-dessous : 

 

Relation avec la clientèle et vie de 

l'institut : (Pôle 3) 

 

Editeur : Delagrave 

ISBN : 978-2-206-30571-4 

Ref : 9782206305714 

Techniques esthétiques en situations 

professionnelles.  

 

Editeur : Delagrave 

ISBN : 978-2-206-30137-2 

Ref : 9782206301372 

 

 Pour les cours théoriques :  

 

- Un agenda 

- Un trieur  

- Stylos, surligneurs… 

 

Pour la maison 3 classeurs :  

- Pôle 1 (Techniques esthétiques du visage, des mains et des pieds) (Gros classeur) 

- Pôle 2 (Techniques esthétiques liées aux phanères) (Classeur moyen)  

- Autres : chef d’œuvre… 

 

 

 Pour les cours de pratique :  

 

- Pantalon blanc (être à l’aise dedans), pas de legging « TRANSPARENT », 

éviter les jean trop serrés…  

 

- Débardeur blanc 

 

- Chaussures blanches : ballerines ou sandales 

confortables (type sandales Birkenstock ou autre modèle) et 

surtout FÉMININES (pas de crocks, ni de baskets...) 

 

- Sous-vêtements blancs ou de couleur chair « INVISIBLES » sous le blanc. 

 

- Serre tête, pinces, donuts, élastiques… accessoires pour vous attacher les cheveux, même 

courts ! 

 

- Consommables : cotons (petits et grands), charlottes, mouchoirs, lingettes 

désinfectantes et antiseptiques pour les mains (spray idéalement)… 


